
หลักการเป็นพลเมืองดี 
วิถีประชาธิปไตย 

1. เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
ทุกคนเกิดมามีคุณค่าเท่าเทียมกันไม่ควร           
ดูหมิ่น เหยียดหยามหรือกระท าต่อกัน 
เหมือนมิใช่มนุษย์ 
 

2. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และกฎกติกา 
ของสังคม รู้สิทธิและเสรีภาพของตนเอง  
ไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของผู้อื่น เคารพ 
และปฏิบัติตามกฎหมาย 
 

3. รับผิดชอบต่อตนเอง ต่อผู้อ่ืน  
ต่อสังคม และประเทศชาติ 
ท าหน้าที่ของตนในฐานะสมาชิกของสังคม  
ไม่เพิกเฉยต่อความไม่ถูกต้องไม่เป็นธรรม 
 
 
 

 
 
 
 

อ านาจอธิปไตย 
เป็นของปวงชนชาวไทย 

 

 
 
“อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชนชาวไทย” 
หมายถึง อ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 
เป็นของประชาชน  ประชาชนสามารถใช้ 
อ านาจอธิปไตยได้ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อมคือ  
      1. การใช้อ านาจอธิปไตยโดยทางตรง 
หรือที่เรียกว่า “การเมืองภาคพลเมืองหรือภาค
ประชาชน” สามารถท าได้ทั้งด้วยตนเองและที่              
ต้องท าร่วมกับผู้อ่ืน เช่นการใช้สิทธิตามรัฐธรรมนูญ
ด้วยตนเอง  การพูด การเข้าชื่อเสนอกฎหมาย                 
การร่วมเวทีประชาคม 
      2. การใช้อ านาจอธิปไตยโดยทางอ้อม 
หรือที่เรียกว่า “การเมืองภาคตัวแทน” ได้แก่               
การเลือกตั้งตัวแทนระดับชาติและระดับท้องถิ่น 
เพ่ือท าหน้าที่แทนประชาชน ระดับชาติ ได้แก่            
การเลือกตั้ง ส.ส. และ ส.ว. สว่นระดับท้องถิ่น 
ได้แก่ การเลือกตั้ง อบต. เทศบาล อบจ.                  
เมืองพัทยา และ กทม. เป็นต้น 

      
 

      
 

 

 
 
 

ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
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หลักการประชาธิปไตย 

ประชาธิปไตย (The Democracy)  
เป็นการปกครองของประชาชนโดยประชาชน 
เพ่ือประชาชนมีหลักการพ้ืนฐาน 6 ประการ   
คือ 

1. อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน                  
คือ เป็นการปกครองของประชาชนโดย                 
ประชาชนและเพ่ือประชาชน 

2. หลักสิทธิและเสรีภาพ 
2.1 สิทธิ คือ ประโยชน์ที่บุคคล                      

พึงได้รับตามกฎหมาย เช่น บุคคลมีสิทธิได้รับ 
การศึกษา การรักษาพยาบาล มีสิทธิในทรัพย์สิน            
ของตน 

2.2 เสรีภาพ คือ ทุกคนมีอิสระใน                
การท าอะไรก็ได้ตามที่ตนเองต้องการแต่ต้อง                      
ไม่ผิดกฎหมาย และไม่กระทบต่อความเป็น             
ระเบียบเรียบร้อยของสังคม โดยไม่ละเมิดสิทธิ               
เสรีภาพของผู้อ่ืน เช่น เสรีภาพในการพูด                       
การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา การจัดตั้ง                
พรรคการเมือง เป็นต้น 
       3. หลักความเสมอภาค ในสังคม                   
ประชาธิปไตย แม้คนจะแตกต่างกันเรื่องเพศ 
ผิวพรรณ  ชนชั้น ถิ่นที่อยู่อาศัย ศาสนาหรือ
อุดมการณ์ทาง การเมือง แต่ทุกคนจะมีความ                  
เท่าเทียมกันโดยกฎหมาย  โดยเฉพาะในเรื่อง          
ต่อไปนี้ 

   

3.1 ความเสมอภาคทางการเมือง                   
ทุกคนมีสิทธิสมัครรับเลือกตั้ง ถ้ามีคุณสมบัติ 
ครบถ้วนตามกฎหมายและทุกคนมีสิทธิ              
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งได้อย่างเท่าเทียมกัน 

3.2 ความเสมอภาคทางโอกาส  
คือทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา การรักษา 
พยาบาล การประกอบอาชีพการงาน และ                  
การรับการบริการจากรัฐอย่างเท่าเทียมกัน 
 
     4. หลักภารดรภาพ คือ การที่มนุษย์มี               
ความรักความผูกพันกันฉันท์พ่ีน้อง ไม่แบ่งแยก 
ภูมิภาค ถิ่นที่อยู่อาศัย ไม่แบ่งแยกเชื้อชาติ ชนชั้น            
เพศ ผิวพรรณ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เห็นอกเห็นใจกัน              
ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน 
 เมื่อประชาชนยึดถือและปฏิบัติตนตาม              
วิถีประชาธิปไตย หมายความว่า ประชาชน    
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขและเสรีภาพ    
ความสงบสุข ปลอดภัยและมีอิสรภาพที่จะ             
กระท าการใดๆ ภายใต้ขอบเขตกฎหมาย                     
โดยไม่ล่วงละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน นั่นคือ           
“การเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย” 
 
      5. หลักเหตุผล คือ คนในสังคมต้องรู้จัก                    
รับฟังเหตุผลของผู้อื่น ไม่ดื้อดึงเอาความคิดเห็น       
ของตนจนคนอ่ืนมองเราเป็นคนมีมิจฉาทิฏฐิ 

 
 

      6. หลักนิติธรรม คือการปกครอง
โดยกฎหมาย ทุกคนเสมอภาคกันตาม
กฎหมายทุกคนต้องปฏิบัติตามกฎหมายอย่าง
เท่าเทียมกันไม่มีการเลือกใช้กฎหมายกับคน
กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะ 

 

 
 

คนในสังคมประชาธิปไตย 
  เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย 
     รู้หน้าที่ มีความรับผิดชอบ 
     ใช้เหตุผล เคารพความแตกต่าง 
     มีการตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 
     มีส่วนร่วมทางการเมือง 

     ค ากล่าวท่านพุทธทาส ว่า 
  “ประชาธิปไตย คือ ประโยชน์ของ  
  ประชาชนเป็นใหญ่ ไม่ใช่ประชาชน                 
  เป็นใหญ่”   

                  


